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Douglas champion 
du monde !
Félicitations à Douglas, 
jeune Ulissien de 27 ans 
qui est devenu Champion 
du Monde de Savate 
Boxe Française, le samedi 
22 novembre dernier à 
Draveil !
Une belle performance qui 
met une nouvelle fois à 

l’honneur le 
talent de nos 
sportifs.
Découvrez 
son parcours 
en vidéo

Envoyez-nous vos plus belles 

photos sur instagram

@LesUlisOfficiel
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Clovis Cassan 
Maire des Ulis
7e vice-président  

de la Communauté  

d’agglomération 

Paris-Saclay

maire@lesulis.fr

V
o

u
s 

n
’a

v
e

z 
p

a
s 

re
çu

 v
o

tr
e

 m
a

g
a

zi
n

e
 ?

 S
ig

n
a

le
z-

le
  
e

n
 a

p
p

e
la

n
t 

le
 s

e
rv

ic
e

 C
o

m
m

u
n

ic
a

ti
o

n
 a

u
 0

1 
6

9
 2

9
 3

4
 1

9
 o

u
 p

a
r 

m
a

il
  

à
 c

o
m

m
u

n
ic

a
ti

o
n

@
le

su
li
s.

fr Lors de la séance du Conseil 

Municipal du jeudi 27 novembre, 

nous avons proposé au vote 

une motion qui traduit autant notre 

attachement viscéral à la question de 

droit au logement pour tous que les 

inquiétudes partagées avec l’ensemble 

des acteurs de la solidarité quant à 

la réelle application de ce droit en 

France.

Dans une interpellation collective, 

auprès des services de l’État, nous 

avons, avec plusieurs autres maires 

de l’Essonne relayé l’augmentation 

de situations qui nous semblent 

totalement indignes.  Malgré l’entrée 

en vigueur de la trêve hivernale depuis 

le 1er novembre, en Essonne, des 

enfants, des familles entières, des 

femmes et des hommes souvent isolés 

sont contraints de dormir dehors.

Aujourd’hui, lorsqu’une personne 

se retrouve à la rue, le droit français 

impose de garantir une solution 

d’hébergement d’urgence. Ce droit 

relève de la compétence unique de 

l’État. Via un numéro unique, le 115, 

le Service Intégré de l’Accueil et de 

l’Orientation (SIAO) est chargé de 

trouver une solution chaque jour aux 

personnes qui sollicitent le droit à 

l’hébergement d’urgence.

Si cela fonctionne en théorie, dans la 

pratique c’est une toute autre histoire. À 

titre d’exemple dans notre département 

le SIAO, délégué à la Croix-Rouge, a 

enregistré plus de 1 500 appels par 

jour en moyenne pour le seul mois 

de septembre. Sur ce chiffre, seules 

323 demandes ont effectivement 

débouché sur une mise à l’abri. Mais 

le plus insupportable demeure dans 

le nombre de solutions apportées, car 

seulement 15% des demandeurs sont 

mis à l’abri par manque de place. Dans 

67% des cas, ce sont malheureusement 

des familles avec des enfants mineurs 

non hébergées.

Ces chiffres ne reflètent qu’une partie 

de la réalité. Combien d’hommes, de 

femmes ou de jeunes ne composent 

même plus le 115, résignés à une 

attente vaine ?

Aux Ulis, comme dans tant d’autres 

communes, nous en mesurons les 

conséquences au quotidien, des familles 

qui frappent aux portes de nos services 

sociaux ; des associations qui, malgré 

leur dévouement, ne peuvent plus 

tout porter et des agents communaux 

confrontés à des situations humaines 

insoutenables.

En dehors du nécessaire travail de suivi 

social, le Centre Communal d’Action 

Sociale (CCAS) des Ulis continue 

d’assurer, lorsque les dispositifs du 

115 n’apportent pas de réponse, la 

prise en charge de nuitées d’hôtel 

pour plusieurs ménages qui seraient 

laissés sans solution.

Comme lors des épisodes de fortes 

chaleurs, la période de grand froid qui 

débute aggrave encore la situation 

des personnes sans domicile.

La mobilisation associative, citoyenne 

et des agents du service public permet 

de détecter, d’accompagner, d’orienter. 

Mais ces actions, si nécessaires 

soient-elles, ne doivent pas devenir 

la norme.

Nous refusons collectivement de 

nous habituer à l’inacceptable. Le 

droit de dormir sous un toit n’est 

pas négociable, et il ne peut devenir 

une promesse sans lendemain. Trois 

ans après l’engagement de « zéro 

enfant à la rue », nous rappelons que 

ce droit doit être appliqué, pleinement 

et réellement.

C’est un combat pour la 

dignité humaine que 

nous devons mener 

par tous les moyens.    

Le droit de dormir sous un toit

Nous refusons collectivement 
de nous habituer à 

l’inacceptable. Le droit de 
dormir sous un toit n’est 
pas négociable, et il ne 

peut devenir une promesse 
sans lendemain.
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31 
––
10  Course d’orientation 

spéciale halloween
Le Parc Paul Loridant s’est animé pour la 

traditionnelle course d’orientation, placée 

sous le signe d'Halloween et organisée par la 

Direction des Sports et Loisirs de la ville. 

Vous étiez près de 500 participants déguisés 

et déterminés à braver les ombres du 

Parc entre rires nerveux et ambiance bon 

enfant. Sur place, un stand maquillage et 

des bonbons ont ajouté une note festive à 

cette aventure frissonnante. 

15 
––
11  Bus de Noël :  

les Ulis, toujours 
solidaire !
Organisé en partenariat avec le Groupe 

RATP et le comité Emmaüs des Ulis, le 

Bus de Noël a marqué une escale sur 

la Place de la Liberté. Des agents du 

réseau de bus et des bénévoles étaient 

présents afin de recueillir vos dons.

Comme à chaque édition, vous avez 

été nombreux à vous mobiliser pour 

marquer votre solidarité. En effet, ce 

sont 6 m3 de jouets et de livres qui ont 

été collectés.

Ces dons permettront à des enfants 

qui en ont besoin, de profiter eux aussi 

de Noël.
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15 
––
11  Festival des cultures urbaines 

Ambiance électrique, rythmes entraînants et musique à 

profusion. L’Espace culturel Boris Vian et le Centre Commercial 

Ulis 2 ont vibré au rythme de la danse, du foot freestyle et 

même de l'E-sport pour cette nouvelle édition 2025.

Un moment intense et riche en émotions avec des battles qui 

ont enflammé le public.

À l’année prochaine pour une nouvelle édition !

14 
––
11  Spectacle 

Paradoxe avec 
Umut Kőker 
Fous rires au Radazik pour le 

spectacle Paradoxe.

Umut KŐker a su déjouer les 

stéréotypes avec son humour 

acéré. Tout au long du show, il 

a mêlé humour et émotion en 

abordant ses origines Turques 

et Kurdes, son enfance en 

banlieue, son couple et le tout 

dans un style bien à lui.



25 
––
11  Trophées des 

sports 2025
Salle comble et ambiance chaleureuse 

comme à chaque édition ! Athlètes, 

acteurs associatifs et sportifs de 

la ville ainsi que le public ont tous 

répondu présents pour l’occasion. 

Cette cérémonie avait pour objectif de 

récompenser et de mettre en lumière 

les sportifs et les acteurs qui contribuent 

au rayonnement du sport dans notre ville.

Au fil de la soirée, ce sont plus de 

100 trophées individuels et collectifs 

qui ont été remis.

Félicitations aux récipiendaires et à 

l’année prochaine pour une nouvelle 

édition !

I 6 I
VI

VR
E

13 
––
11  Soirée d’échange sur les risques 

climatiques
L’association Citoyens Écologistes et Solidaires, avec le soutien de 

la Ville a organisé une soirée d’échanges consacrée au climat. 

L’évènement qui s’est tenu au cinéma Jacques Prévert, a suscité un 

vif intérêt auprès de nombreux Ulissiens qui ont répondu présents.

Cette conférence a été enrichie par la présence de Valérie Masson-

Delmotte, une grande voix de la science et climatologue reconnue 

au sein de plusieurs institutions de renom.
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25
––
11

26
––
11  Distribution des paniers festifs

Comme chaque année à l’approche des fêtes de fin d’année, la 

distribution de paniers festifs s’est tenue pendant deux jours en salle 

du Conseil.

Les bénéficiaires inscrits pouvaient choisir entre un plat de viande 

ou de poisson, pour répondre à tous les goûts.

Au total, 579 paniers ont été remis et 155 seront livrés à domicile 

pour celles et ceux qui n’ont pas pu se déplacer.

14
––
11

28
––
11  Ensemble, 

contre les violences faites 
aux femmes
 La Ville et ses partenaires associatifs et 

institutionnels se sont mobilisés dans le cadre 

de la Journée internationale de lutte contre les 

violences faites aux femmes.

Plusieurs événements ont été organisés un peu 

partout aux Ulis pour sensibiliser sur les formes 

de violences et de discriminations auxquelles 

des femmes sont encore sujettes. 

Au nombre des actions, on peut citer entre 

autres : des ateliers participatifs sur les rapports 

entre autorité et éducation, les violences 

conjugales et intrafamiliales, sexistes et 

sexuelles à l’égard des enfants, des spectacles 

culturels, exposition, stand de sensibilisation, etc.



EN DIRECT AVEC 
CLOVIS CASSAN
Retrouvez votre rendez-

vous mensuel sur 

Facebook, Youtube et 

Instagram pour échanger 

en direct avec le maire et 

ses invités.

 En direct avec 

Clovis Cassan, 

vendredi 19 décembre 

2025 à 18h30. 

Préparez vos questions !

dans l’agenda des élusI 8 I
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11   Inauguration 

d’une fresque 
au Bosquet
La fresque a été inaugurée 

en présence du Maire, d’élus, 

de locataires, de membres 

d’associations et de quelques 

jeunes artistes et de leurs parents. 

Portée par le Club Léo Lagrange 

des Ulis et l’association Graine de 

Mosaïque, elle a été financée par 

le bailleur I3F.

Le projet est né après le 

recouvrement d’une vitre du 

bâtiment 2. L’idée était d’embellir 

le lieu et d’offrir un cadre plus 

convivial, à travers une création 

colorée.

Bravo aux quatorze enfants, 

accompagnés de leur animateur et 

des deux bénévoles, qui ont donné 

vie à cette œuvre collective.

14 
––
11   Lancement des clubs Coup de pouce 

2025/2026
Le lancement s’est tenu 

en salle du Conseil. 

Chaque enfant y était 

invité, accompagné de 

sa famille, pour recevoir 

sa carte d’adhérent de 

l’année scolaire.

Pour rappel, les clubs 

Coup de Pouce sont un 

dispositif de soutien à 

l’entrée dans la lecture 

et l’écriture. Il est déployé 

dans le cadre du Projet de 

Réussite Éducative (PRE) 

pour les élèves de CP qui ont besoin d’un soutien pour devenir de très bons lecteurs.

Cela concerne 4 écoles sous forme de clubs de 5 enfants, 4 soirs par semaine du 

3 novembre au 20 juin. Ils se déroulent aux écoles des Bergères, des 

Millepertuis, de Courdimanche et de la Dimancherie.

EN SAVOIR PLUS SUR L’ASSOCIATION COUP DE POUCE
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Un reportage d’Envoyé spécial du 
27 novembre a mis en lumière, avec une 
intensité difficile à ignorer, la situation 
extrêmement préoccupante de jeunes 
filles mineures placées à l’Aide sociale à 
l’enfance. En France, elles seraient près 
de 20 000 concernées, certaines à peine 
âgées de 13 ans. Pour répondre à leurs 
besoins essentiels, elles se retrouvent 
entraînées dans des pratiques qui 
relèvent clairement d’atteintes graves 
à leur intégrité et à leurs droits. Ces 
situations sont profondément choquantes 
et inacceptables. Face à cette situation, 

le Président du Conseil départemental, 
François Durovray, a choisi de renvoyer 
la responsabilité vers la police et la 
justice. Ce n’est pas normal, lorsqu’un 
Département place un enfant, il en 
devient responsable.
Les éducateurs alertent depuis 
longtemps : manque de structures 
adaptées, coordination insuffisante, 
acteurs débordés. Ce n’est pas seulement 
une question de moyens, mais de volonté. 
Le Département a les leviers : renforcer 
les contrôles, soutenir les associations 
spécialisées, créer des dispositifs 

sécurisés pour les mineures à risque, 
réunir enfin tous les acteurs autour d’une 
stratégie efficace et commune.
Il n’y a pas de fatalité, 
avec les Elu.es du 
Groupe « Naturellement 
l’Essonne » nous 
demandons au Président 
du Département 
de prendre ses 
responsabilités, de vérifier 
les situations de chaque 
jeune placé sous sa 
protection.
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 Latifa NAJI, CONSEILLÈRE DÉPARTEMENTALE DE L’ESSONNE  

CONSEILLÈRE MUNICIPALE EN CHARGE DU PLAN COMMUNAL DE SAUVEGARDE

le mot de votre conseillère départementale
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11 
––
11   Commémoration de la 

signature de l’Armistice
Le 11 novembre marque la signature de 

l’Armistice et la fin des combats de la Première 

Guerre Mondiale. C’est en présence des 

Ulissiennes et des Ulissiens venus nombreux, que 

les élus du Conseil municipal, accompagnés des 

membres des instances participatives (CME et 

CMJ), de l’Association Républicaine des Anciens 

Combattants et des victimes de Guerre (ARAC) 

ainsi que de l’Éveil Musical Ulissiens (EMU) ont 

commémoré ce 107e anniversaire. 

David Ros, Sénateur de l’Essonne était également 

présent pour ce temps mémoriel, qui a permis 

d’honorer comme chaque année, les morts pour 

la France.
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Afin de mieux anticiper les effets du changement climatique, renforcer la résilience urbaine et 
améliorer le cadre de vie, la Ville poursuit son programme de végétalisation. 
Depuis 2022, cette démarche transforme peu à peu les quartiers : arbres fruitiers, arbustes, fleurs 
et herbes hautes viennent redonner un souffle à la ville.
D’ici 2035, ces plantations feront grandir de véritables îlots de nature, à la fois utiles, beaux et vivants.
La prochaine étape, prévue entre l’automne 2025 et l’hiver 2026, prolongera cette dynamique pour 
offrir davantage d’espaces ombragés, calmes et propices au bien-être de toutes et tous.

 

Automne – Hiver : 
la période idéale pour planter
Comme le dit si bien le dicton, « à la Sainte 

Catherine, tout bois prend racine ».  La saison 

de l’automne-hiver est donc une période idéale 

pour planter. Le sol est encore tiède et humide 

grâce aux pluies d’automne, ce qui favorise 

l’enracinement avant les grands froids. Les arbres 

vont ainsi profiter de tout l’hiver pour s’implanter 

solidement, garantissant une meilleure reprise 

au printemps.

Planter sur la période de l’automne-hiver est aussi 

un geste écologique, car cela limite l’arrosage et 

permet d’optimiser la survie des jeunes plants.

 

Des essences choisies pour la diversité 
et l’adaptation
Sur la période automne-hiver, c’est plus d’une quarantaine d’arbres et 

d’arbustes qui seront plantés un peu partout en ville (dans les parcs, les écoles 

et au sein des résidences). Ces arbres soigneusement sélectionnés ont pour 

but de faire de nos rues et nos espaces publics des refuges ombragés et 

de biodiversité. C’est donc un plan de plantation réfléchi et planifié qui est 

mis en place avec une attention particulière portée au choix des essences : 

hêtre pourpre, cerisier du Japon, arbre de Judée, bouleau, charme, magnolia, 

laurier du Portugal, troène, noisetier, photinia ou encore le ginkgo biloba, 

et bien d’autres encore. 

Cette palette végétale reflète la volonté de diversifier les espèces pour 

renforcer la richesse et la résilience de notre patrimoine arboré. En effet, 

chaque essence a été choisie pour sa capacité à s’adapter au sol, à la 

luminosité et à la disponibilité en eau selon les différents quartiers de la ville.
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VÉGÉTALISATION DU BOSQUET
Parmi les projets récents, le plan de végétalisation du 
quartier du Bosquet illustre cette volonté d’intégrer 
davantage de nature au cœur de la ville.
⊲ Au total, 7 arbres, 950 arbustes et plus de 2 500 vivaces 
et graminées y ont été plantés, apportant couleurs, ombre 
et fraîcheur à ce quartier en pleine transformation.
La dalle du Bosquet est également en cours de 
réhabilitation. C’était devenu une urgence suite aux 
revêtements dégradés, constituant un danger pour les 
piétons et un inconfort au quotidien. La partie abîmée 

de ce site, situé autour des bâtiments 2, 4 et 6, fait donc 
peau neuve grâce à un vaste chantier porté par la Ville et 
financé par la Communauté d’agglomération Paris-Saclay. 
Les travaux en cours seront finalisés 
à la fin de l'année avec à terme : des 
cheminements repensés, une accessibilité 
renforcée, un éclairage modernisé, plus 
de verdure et moins de bétons.
Visionner la vidéo pour en savoir plus 

UN ENTRETIEN DURABLE  
Planter c’est bien, mais entretenir est encore mieux. Les services 

municipaux assurent donc un suivi régulier des plantations. 

Cela concerne l’arrosage adapté, les tailles des formations 

ou encore le paillage naturel pour limiter l’évaporation et les 

mauvaises herbes, etc. L’objectif est de favoriser une croissance 

harmonieuse des arbres, tout en réduisant la consommation 

d’eau et les interventions lourdes.

À noter également que La Ville réalise des diagnostics 

phytosanitaires, c’est-à-dire qu’elle observe l’état de santé 

des arbres, recherche les causes de leurs éventuels problèmes 

(maladies, insectes, carences) et décide des actions à mener ; 

lorsqu’un arbre doit être abattu pour des raisons de sécurité, 

il est systématiquement replanté un autre afin de préserver 

le patrimoine arboré.

DES ARBRES À PLANTER 
POUR UNE VILLE PLUS VERTE  
⊲ 25 arbres à la résidence des Fontaines
⊲ 9 arbres à la résidence de Courdimanche
⊲ Plusieurs plantations d’arbres fruitiers à la résidence des Amonts
⊲ Remplacement du Séquoia abattu au rond-point de Saintonge 
⊲ Une dizaine de plantations à la résidence du Barceleau 

À DÉCOUVRIR AU CŒUR 
DU PARC PAUL LORIDANT
Les plantations prévues dans le cadre de la « Forêt Miyawaki » du Parc 
Paul Loridant et du verger comestible voisin sont désormais achevées.
Entre 2022 et 2024, plus de 8 500 arbres ont été plantés selon la 
méthode Miyawaki, qui consiste à implanter de façon dense des espèces 
locales afin de recréer une forêt native et favoriser une croissance rapide.
Ce nouvel espace végétalisé renforce la biodiversité, améliore la qualité 
de l’air, participe à la rétention d’eau et offre de nouvelles zones de 
verdure, bénéfiques à la fois pour les habitants et pour la faune locale.
Une respiration verte, au cœur de la ville.
Pour le verger, une trentaine d’arbres fruitiers et une vingtaine 
d’arbustes ont été plantés l’an dernier dans quelques saisons, le quartier 
s’emplira de parfums sucrés : celui d’une prune mûre au soleil, d’une 
poire juteuse, d’une figue tiède cueillie sur l’arbre. Pommes, pêches, 
cerises, brugnons, coings… à croquer, à cuisiner ou à presser : un verger 
à ciel ouvert où chacun pourra se régaler.

DES ARBRES 
DANS LES ÉCOLES   
Cette campagne de plantation s’inscrit dans une démarche plus 
large de désimperméabilisation et de végétalisation des espaces 
publics, mais aussi des établissements scolaires.
Les cours végétalisées deviennent ainsi de véritables îlots de 
fraîcheur, où la nature retrouve sa place au cœur du quotidien des 
enfants. Elles favorisent la biodiversité, apaisent les températures et 
offrent des espaces d’apprentissage plus agréables.
Plusieurs écoles bénéficient déjà de cette transformation :

⊲ 1 052m² au Groupe scolaire de Courdimanche en 2023

⊲ 3 500m² au Groupe scolaire des Bergères en 2025

⊲ Ce mois-ci, débuteront les travaux de l'école de la Queue 
d'Oiseau pour une cour de 1 278 m2

 

Coût total d’investissement pour les 
plantations en 2025-2026

24 933 € sur le budget Ville 

327 290 € sur le budget de la 

Communauté d’agglomération Paris-Saclay
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UN NOËL GAGNANT À 
PARIS-SACLAY : JOUEZ 
ET REPARTEZ AVEC DES 
CARTES CADEAUX !

Du 1er au 21 
décembre, les 
habitants pourront 
jouer en ligne via 
une plateforme 
dédiée. Le principe 
est simple : cliquez, 
alignez… et gagnez ! 
(si vous alignez 
3 logos de l’agglo, 
c’est gagné). 

Chaque jour, vous 
avez une chance de 
remporter une carte 
cadeau d’une valeur 
de 20 €, 30 €, 50 € 
ou 100 €. (une seule 
carte cadeau peut 
être remportée par 
personne sur toute la 
durée du jeu) 
 Et si vous ne gagnez 
pas ? Pas de panique, 

vous pouvez retenter votre chance le lendemain !
Au total, 15 000 € de cartes cadeaux sont mis en jeu. 
Les cartes seront envoyées par e-mail aux gagnants 
(pensez à vérifier vos spams !), via un message envoyé 
par Petits commerces au nom de l’agglo Paris-Saclay.
Chaque carte cadeau est accompagnée d’un code 
unique et sera valable jusqu’au 
28 février 2025 dans les commerces 
partenaires de l’opération.
Scannez le QR code pour jouer :  

LES 24H DU BASKET : JOUER 
POUR LA BONNE CAUSE 
C’était un week-end sportif pas comme les autres ! 
Les 24h du basket ont eu lieu du samedi 25 au 
dimanche 26 octobre au gymnase de l’Épi d’Or. 
L’évènement qui a su mêler passion du jeu et 
solidarité, a été organisé par le Club Omnisports 
des Ulis section Basketball en lien avec l’association 
Nazario, avec le soutien de la Ville. 

Tout au long de l’évènement, les matchs se sont enchainés :  
fair-play, énergie et bonne humeur étaient au rendez-vous !  
Le public venu en nombre pour encourager les équipes, 
originaires aussi bien des Ulis que des villes voisines. 
Des jeux de société étaient également mis à disposition autour 
des terrains, permettant à tous de jouer et renforçant ainsi 
l’esprit familial et intergénérationnel de l’événement.
La solidarité était aussi au rendez-vous puisque ce sont près de 
250 kg de dons qui ont été recueillis pour l'occasion au profit 
de l’association Nazario qui se chargera de les redistribuer aux 
personnes qui en ont besoin pour faire face à l’hiver. 
Bravo aux bénévoles, aux encadrants ainsi qu’aux parents dont 
l’investissement a permis la réussite de cet évènement !

Clique, aligne, gagne !

 Du 1er au 21 décembre 

DES BONS D’ACHATS  
  DE 20 € À 100 € 

l'agglo

BONS VALABLES JUSQU’AU 28 FÉVRIER 2026 
dans les commerces participants de l’agglomération Paris-Saclay

Règlement sur drimify.fr / Pour toute question,  
contactez-nous à deveco@paris-saclay.com

LA RETOUR DES 
POMMES DE TERRES
Ne manquez pas la nouvelle vente de pommes de 
terre et d'oignons directement par le producteur 
le samedi 6 décembre de 8h30 à 14h sur l’Aire 
foraine. Vous pourrez profiter de la variété fontanes 
(purée, gratins et frites), vendues par sacs de 15kg à 
6€ dans la limite des stocks disponibles.
BON À SAVOIR 
Achetez vos pommes de terre à prix coûtant ou 
faites-en don à une association ! 



* Les menus sont susceptibles d’être modifiés.
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SEMAINE DU 29 DÉCEMBRE AU 2 JANVIER 2026 

LUNDI MARDI MER JEUDI VEND

Sauté de 
veau BIO 
sauce 
hongroise, 
émincé de 
pois sauce 
hongroise, 
pommes 
rissolées

Comté
Bleu 
d'Auvergne

Fruit BIO 

GOÛTER

Pain semi 
complet
Miel 
Purée 
pomme 
abricot

Salade de 
mâche et 
croûtons,  
laitue iceber-
get segments 
de pample-
mousse, 
vinaigrette 
nature

Pané de blé 
et ketchup, 
purée de 
navets 
gratinée 
(fromage 
râpé)

Beignet 
chocolat

GOÛTER

Rocher choco 
coco
Fruit 

Tartinable au 
saumon et 
toast, pain 
de brunoise 
à l'aneth, filet 
de limande 
meunière, 
œufs 
brouillés, 
brocolis 
béchamel

Fromage 
blanc et 
smarties

GOÛTER

Pain semi 
complet
Croc'lait
Fruit

Férié Carottes 
râpées 
BIO, salade 
choubidou 
BIO (chou 
rouge, sirop 
de cassis), 
vinaigrette
Penne (HVE) 
au bœuf BIO 
crémeux et 
champignons 
et fromage 
râpé, 
cappelleti 
base tomate 
et fromage 
râpé

Île flottante

GOÛTER

Pain semi 
complet
Yaourt nature 
et sucre
Fruit 

SEMAINE DU 22 AU 26 DÉCEMBRE 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VEN

Sauté de 
boeuf BIO, 
sauce 
forestière, 
quenelles 
nature sauce 
forestière, 
printanière 
de légumes 
(pomme de 
terre, carotte, 
petit pois, 
haricot vert)

Cantal
Fourme 
d’Ambert

Fruit ÉCORES-
PONSABLE

GOÛTER

Pain semi 
complet
Confiture de 
fraise
Fruit 

Friand 
fromage, 
crêpe fromage

Colin ail et 
fines herbes, 
épinards et 
pommes 
de terre 
béchamel

Yaourt 
bicouche 
Laiterie des 
Bas Vignons
Yaourt nature 
Laiterie des 
Bas Vignons et 
sucre

GOÛTER

Pain au 
chocolat du 
boulanger
Compote 
de compote 
pomme 
abricot

Toast chèvre 
miel

Escalope 
de poulet 
LR sauce 
marrons, 
bouchées de 
blé, purée 
façon Mont 
d'or (purée et 
fromage râpé)

Moëlleux 
chocolat frais 
et crème 
anglaise

GOÛTER

Pain semi 
complet
Fromage frais 
au sel de 
Guérande
Fruit 

Férié Chou blanc 
BIO râpé 
sauce 
enrobante 
à l'ail, céleri 
râpé BIO 
mayonnaise 
BIO, gâteau 
d'œufs BIO 
sauce tomate, 
riz pilaf BIO et 
carottes

Crème dessert 
caramel
Crème dessert 
vanille

GOÛTER

Palets bretons
Fruit 

SEMAINE DU 8 AU 12 DÉCEMBRE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VEN

Iceberg et 
oignons frits
Cœur de frisée 
et croûtons
Vinaigrette

Émincé de 
pois sauce 
champêtre

Haricots 
verts à l'ail et 
coquillettes 
BIO LOCAL

Fromage frais 
nature sucré
Fromage frais 
aux fruits

GOÛTER

Pain semi 
complet
Petit moulé 
nature
Fruit

Blé pilaf BIO et 
base indienne 
(tomate, 
poivrons 
tricolores, 
petits pois, 
mélange 
tandoori, ail)

Edam BIO, 
Gouda BIO

Fruit 

GOÛTER

Fourrandise 
fraise
Pur Jus 
d'ananas

Potage vert 
des prés 
(pommes de 
terre, haricots 
verts) et 
fromage râpé

Boulettes 
d'agneau 
sauce 
orientale, 
Boulgour 
safrané BIO

Fruit ÉCORES-
PONSABLE

GOÛTER

Pain semi 
complet
Yaourt nature 
et sucre
Compote 
pomme 
banane

Salade verte, 
croûtons 
et dés de 
mimolette, 
vinaigrette aux 
myrtilles 

Choucroute 
(saucisse de 
francfort et 
saucisson à 
l'ail), émincé 
végétarien 
sauce vallée 
d'auge et 
garniture 
choucroute

Cake façon 
pain d'épices

GOÛTER

Pain semi 
complet
Tablette de 
chocolat
Fruit

Colin mariné à 
la provençale, 
riz BIO créole

Yaourt vanille 
BIO LOCAL
Yaourt nature 
BIO LOCAL et 
sucre
Fruit BIO

GOÛTER

Briochettes du 
boulanger
Fruit 

SEMAINE DU 15 AU 19 DÉCEMBRE

LUNDI MARDI MER JEUDI VENDREDI

Steak de colin 
sauce citron, 
purée de 
potiron

Carré BIO
Brie BIO

Fruit BIO 

GOÛTER

Croissant du 
boulanger
Jus de 
pommes

Salade 
iceberg et 
oignons frits, 
salade de 
mâche et 
croûtons, 
vinaigrette 

Bouchées 
de blé, 
chou fleur 
et pommes 
cubes vapeur

Yaourt nature 
BIO LOCAL et 
sucre
Yaourt vanille 
BIO LOCAL

GOÛTER

Pain semi 
complet
Miel 
Fruit

Rôti de veau 
LR sauce 
orloff (crème, 
champignon, 
oignon, 
emmental 
râpé), pané 
mozzarella, 
semoule BIO 
aux amandes

Saint 
Nectaire
Bleu 
d'Auvergne

Banane RUP

GOÛTER

Pain semi 
complet
Beurre
Compote 
pomme 
fraise

Repas de fin 
d’année

Potage de 
légumes BIO 
(haricots verts, 
carottes, 
pommes de 
terre,…) et 
fromage râpé

Omelette 
BIO, 
petits pois

Fruit 

GOÛTER

Pain semi 
complet
Yaourt nature 
et sucre
Raisins secs

Retrouvez tous 
les menus sur l'appli 
App'table
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 JEUNESSE ULISSIENNE 

UNE SOIRÉE ‘’DÉBAT 
PHILARTISTIQUE’’ POUR CÉLÉBRER 
LA LAÏCITÉ 

Art, philo et convivialité au rendez-vous !
L’AVAG, le collectif JE SUIS BLEU et LILI.COOL, avec le soutien de la 
Cité Éducative, de la Ville des Ulis et de la CAF, vous invitent à une 
soirée originale et festive pour penser, créer et échanger autour de 
la laïcité, sur le thème de l’identité et de la fraternité.
Au programme :
⊲ Un débat participatif : “Mon identité est-elle un obstacle à la 
fraternité ?” avec Christian Budex, docteur en philosophie de 
l'éducation, et Ali Bellili, artiste et fondateur du collectif.

⊲ Une exposition, un atelier artistique et un “cocktail de la fraternité” 
pour prolonger les échanges dans la bonne humeur.
Mardi 9 décembre, de 18h30 à 21h30 au Radazik.
Entrée libre : jeunes, familles, partenaires de la Cité Éducative et 
curieux bienvenus !

Signature de la convention 

triennale en 2005 (archives).

ERRATUM
Des coquilles se sont glissées dans le dossier de votre magazine de Novembre portant 
sur les Trois Fourneaux. Voici les bonnes informations !
Restaurant d’application
Les Trois Fourneaux, Centre Commercial de la Treille, avenue de Champagne, Les Ulis
⊲ Déjeuner : Entrée / plat / dessert 16€ hors boissons : du lundi au vendredi — 12h
⊲ Dîner : Entrée / Plat / Dessert 20€ hors boissons : mardi soir uniquement — 19h
⊲ Réservation : 01 69 07 42 24 (Le restaurant peut accueillir 30 convives).

 

à Mejda, Cheikhou et Léonie, 

bénéficiaires d'une bourse au BAFA

Félicitations !

ATEL I ERS

PARENTS

ATEL I ERS
PARENTSCONVIVIALITÉ PARTAGE OUTILS PRATIQUES

PAR 
12  PLACES

ATELIER

DECEMBRE DÉCOUVREZ LA DISCIPLINE POSITIVE

FEVRIER ÉQUQUER SANS PUNIR C’EST POSSIBLE

AVRIL LES ADOS, UN MONDE À DÉCOUVRIR

JANVIERGÉRER ET COMPRENDRE LES ÉMOTIONS

MARSLES FRÉRES ET SOEURS GÉRER LES CONFLITS

MAILES ÉCRANS ! COMMENT ? QUAND ? POURQUOI ?

TARIF EXCEPTIONNEL : 3 € / ATELIER (AU LIEU DE 45 €)

I n t e r v e n a n t e  :
E d n a  G u c c i a

I n t e r v e n a n t e  :
E d n a  G u c c i a Découvrir des outils efficaces entant que parent pour construire desrelations épanouissantes, en alliant fermeté et bienveillance.

FLASHEZ POUR VOUS INSCRIRE !FLASHEZ POUR VOUS INSCRIRE !

INFOS : AVAG.FR OU
 01. 60. 92. 07. 11 IL EST POSSIBLE DE S’INSCRIRE DIRECTEMENTÀ LA LUDOTHÈQUE

PARTICIPEZ AUX ATELIERS 
SUR LA PARENTALITÉ 

De décembre 2025 à mai 2026, l’Association AVAG 
propose un cycle d’ateliers parentalité animés par 
Edna Guccia, spécialiste de l’accompagnement des 
familles. 
Chaque séance offre des outils concrets pour 
renforcer la relation parent-enfant : découvrir 
la discipline positive, comprendre et gérer les 
émotions, accompagner les fratries, poser un cadre 
sans punition, mieux comprendre les ados, ou 
encore apprivoiser les écrans. 
Dans un cadre bienveillant et convivial, ces ateliers 
permettent d’échanger, de se soutenir et de repartir 
avec des solutions pratiques pour le quotidien. 

 RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : www.avag.fr 

ou par téléphone au 01 60 92 07 11  
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   EMPLOIS : LA VILLE DES ULIS RECRUTE
RETROUVEZ TOUTES LES OFFRES SUR ULIS.FR

Retrouvez en page 4 de cette gazette, l’interview de M. Camara, un entrepreneur accompagné 
par CitésLab 

SUITE 
PAGE 4

Révélez les talents de 
nos quartiers

L’entrepreneuriat constitue l’un des axes 
forts du Contrat de Ville 2024-2030, signé 
entre la Ville des Ulis, la Communauté 
d’Agglomération Paris Saclay et l’État. Dans ce 
cadre, le dispositif CitésLab, Entrepreneuriat 
quartiers 2030, piloté par l’association QHUBE, 
Le Hub des quartiers qui entreprennent, vise à 
accompagner des porteurs de projets dans nos 
quartiers prioritaires Est et Ouest de la ville.

Entretien avec Mr Tounsi,  
chef de projet de CitésLab – Entrepreneuriat 
quartiers 2030. 

Quels premiers résultats observez-vous sur 
le terrain en termes de mobilisation et de 
projets accompagnés ?
En termes de premiers résultats, je rencontre 
beaucoup de monde. Et de tous profils : des 
intentionnistes comme des personnes qui 
ont déjà créé. Le dernier Forum de l’emploi 
aux Ulis a permis également de mobiliser 
beaucoup d’entrepreneurs qui souhaitent 
être accompagnés et orientés vers les 
bonnes structures. Les projets sont vraiment 
diversifiés : cela peut être un projet d’ouverture 
d’une boutique de vêtements, la création d’une 
start-up ou encore la vente en ligne de produits 
cosmétiques.

Comment vous évaluez l’évolution de leur 
maturité grâce à l’accompagnement ?
Je trouve que mes porteurs de projets sont déjà 
plus ouverts sur le panorama des possibilités 
qui s’offrent à eux, qu’il s’agisse d’aides à la 
structuration de leur projet ou des structures 

permettant d’obtenir des financements. Ils 
sont également d’autant plus motivés après 
notre premier rendez-vous diagnostic. Les plus 
engagés prennent contact régulièrement et 
évoluent de manière exponentielle.

Comment se passe le travail avec les 
partenaires ? (Communes, Agglo, BPI, ANCT)
Le travail avec les partenaires se passe très 
bien. Lors du dernier comité de pilotage, 
nous avons souligné l’importance d’avoir une 
communication claire avec les partenaires. 
Aux Ulis, mon lieu de travail avec le Point 
d’Information Jeunesse est un atout, notamment 
pour mes rendez-vous. Les partenaires 
me permettent justement de prescrire des 
entrepreneurs et d’orienter le public des QPV.

LES JOURS DE PRÉSENCE
⊲ Permanence les mercredis et jeudis après-midi en 
alternance à l'Info Jeunes et à l'Agence France Travail

⊲ En action d'aller-vers dans les QPV le jeudi matin 
et tous les quinze jours le mardi matin

 CONTACTS : Medhi TOUNSI - 06 23 27 81 00 

 m.tounsi@qhube.com



RESTE SAFE* AVEC TA ML

FÊTES DE FIN D’ANNÉE = SOIREE ? PENSE 

À TA SAFE CUP ! Pour que soirée rime avec 

sérénité, ta Mission Locale t'offre l'accessoire 

indispensable pour t'amuser en toute 

sécurité : anti-drogue, anti-microbe, s'adapte 

à tous les verres, lavable et réutilisable, 

hygiénique rangé dans sa pochette et en 

porte-clés pour l'avoir à chaque instant !

*safe = en sécurité

2 ET 30 DÉCEMBRE 
LES PETITS DÉJ’ EMPLOI

AVEC LE DONUT, PLUTOT CDI OU CDD ? Nos Chargées de Relations Entreprises te reçoivent autour d’un petit déjeuner 

convivial pour te présenter les offres d’emploi et les actions en cours !

⊲ de 9h30 à 11h30, sur notre antenne des Ulis sans RDV

9 DÉCEMBRE 
LES MARDIS DE L’INTÉRIM

L’INTERIM, TU CONNAIS ? Découvre l’intérim, son 

fonctionnement et échange sur les opportunités de 

missions avec notre partenaire SOVITRAT, agence d’intérim 

généraliste à Massy !

⊲ à 14h30, sur notre antenne de Massy sur inscription

ATELIER RECHERCHE D’EMPLOI

AS-TU LES BONS OUTILS ? Lettre de motivation, CV, 

simulation et préparation à l’entretien. Nos marraines et 

parrains expérimentés sont là pour t’accompagner ! 

⊲ Les mardis et les jeudis matin, sur notre antenne des Ulis 

sur inscription

LUTTE CONTRE LE SIDA 

Dans le cadre de la journée mondiale de lutte contre le 

SIDA, ta Mission Locale se mobilise pendant la première 

semaine de décembre : prévention, dépistage, l'atelier 

écriture…

⊲ Plus d’infos auprès de ton conseiller !

CONTRAT D’ENGAGEMENT JEUNE 

Le Contrat d'Engagement Jeune, c’est un parcours intensif 

de 6 mois avec ta Mission Locale pour définir ton projet 

et t’accompagner jusqu’à l’autonomie. Et sous certaines 

conditions, tu peux bénéficier d’une allocation.

⊲ Prochaine session aux Ulis en 2026 sur inscription

 	L’ANTENNE DES ULIS VOUS ACCUEILLE : 1 rue de l’Aube

	 DU LUNDI AU JEUDI : de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h30  

	 LE VENDREDI : de 9h à 13h et de 14h à 16h

 PLUS D’INFOS : mlvitalis.org au  01 69 18 79 10

JOYEUSES FÊTES

VITA-LIS, Mission Locale Paris Saclay te 

souhaite de joyeuses fêtes de fin d’année ! 

Ta Mission Locale reste ouverte pendant 

les vacances scolaires, à l’exception des  

25 et 26 décembre.



 	L’ANTENNE DES ULIS VOUS ACCUEILLE : 1 rue de l’Aube

	 DU LUNDI AU JEUDI : de 9h à 12h30 et de 14h à 17h30  

	 LE VENDREDI : de 9h à 12h30

 PLUS D’INFOS : www.meif-paris-saclay.fr   01 69 29 88 80

LA PLATE-FORME DES MÉTIERS 
DE L’AUTONOMIE
La Plateforme des métiers de l’autonomie PDMA 77-91 permet aux demandeurs 

d'emploi de découvrir les métiers du grand âge et du handicap au sein de 

structures intervenant à domicile ou dans des établissements médico-sociaux. 

Vous souhaitez évoluer dans le secteur des Services à la personne à domicile 

ou en établissement, inscrivez-vous au « Parcours d’orientation In’SAP » 

grâce au lien QR code ci-contre, elles seront contactées directement par la 

Plateforme des métiers de l’autonomie-SAP 91

4 DÉCEMBRE

PERMANENCE MENSUELLE 
DE L’ADIE
L’ADIE finance 

et accompagne 

les créateurs 

d’entreprise, pour 

une économie 

plus inclusive. 

Elle s’adresse à 

toute personne 

qui souhaite 

entreprendre, dont le

projet n’a pas accès 

au système bancaire classique et dont le plan 

de financement n’excède pas 20 000 euros. 
⊲ De 9h30 à 12h, tous les 1er mardis du 
mois, sur l’antenne MEIF des Ulis, 1 rue de 
l’Aube 

PERMANENCES HEBDOMADAIRES 

DU CHEF DE PROJET CITÉSLAB 
PARIS-SACLAY
Vous avez une idée, 

un projet d’activité ou 

l’envie de créer votre 

entreprise ?

Le dispositif 

CitésLab, porté par 

l'association QHUBE 

vous accompagne 

gratuitement, vous 

conseille, vous 

oriente et vous aide à 

transformer vos idées en projets concrets.  
⊲ Tous les mercredis et jeudis après-midi 
en alternance à l’Info Jeunes, Esplanade de 
la République et à l’Agence France Travail, 
2 avenue d’Alsace   
[Contact : m.tounsi@qhube.com 
06 23 27 81 00]

ENTREPRENEURIAT : ACCOMPAGNEMENT ET FINANCEMENT

ENTREPRENDRE

C’EST POSSIBLE !
TOUS LES PREMIERS MARDIS DU MOIS !

De 9h30 à 12h30

MEIF PARIS-SACLAY
1, rue de l’Aube
91940  LES ULIS

Venez échanger avec un conseiller 
expert en création d’entreprise !

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION : www.adie.org

DE CRÉATION, REPRISE OU
DÉVELOPPEMENT D’ENTREPRISE ?

UN PROJET

Construisons votre projet ensemble !

Nous sommes là pour vous accompagner à avancer

NOUS SOMMES

PRÉSENTS DANS VOTRE

VILLE POUR VOUS

AIDER À CONCRÉTISER

VOTRE PROJET

ENTREPRENEURIAL !

06 23 27 81 00

E OU
NTREPRISE ?

Entreprendre quand
on est une FEMME

Maison Pour Tous de Courdimanche
24 résidence de Courdimanche 91940 LES ULIS
Inscriptions : adie.org
Demande d’informations : akouadio@adie.org

Mardi 4 mars 2025 de 9h30 à 12h00



 	RETROUVEZ LES : 2 avenue d’Alsace

	 DU LUNDI AU JEUDI : 	de 13h15 à 17h sur rendez-vous			 

			  de 9h à 13h15 sans rendez-vous  

	 Un agent vous accompagne dans l’utilisation des bornes  

	 internet pour faire vos démarches.

	 LE VENDREDI : de 9h à 12h sans rendez-vous

23 DÉCEMBRE  
ÉCOUTE SOCIALE

Dans le cadre du partenariat noué entre France 
Travail et la ville des Ulis, une travailleuse sociale 
du Centre Communal d’Action Sociale assure une 
permanence mensuelle au bénéfice des demandeurs 
d’emploi au sein de l’agence des Ulis. Elle vous 
reçoit en toute confidentialité pour échanger sur les 
problématiques sociales, de logement, financières 
ou toute autre contrainte périphérique dans votre 
recherche d’emploi.

⊲ De 9h30 à 12h,  
un mardi par mois

ZOOM METIERSCOPE

Pour vous aider à choisir votre prochain 
emploi, retrouvez toutes les informations 
sur les métiers, les compétences et les 
services utiles pour la mise en place de 
votre projet

Explorez les possibles, 
c’est par ici : MétierScope

Pour les fêtes de fin 
d’année, n’oubliez pas 
de déclarer vos congés si 
vous vous absentez plus 
de 7 jours

N’hésitez pas 
à consulter la 
page internet 
dédiée : 

Comment avez-vous connu le 
dispositif CitésLab Entrepreneuriat 
quartiers 2030 ? 
J’ai connu CitésLab via 
l’association Nazario, qui m’a 
directement mis en relation avec 
M. Mehdi Tounsi. 

En quoi le dispositif CitésLab 
Entrepreneuriat quartiers 
2030 vous aide à structurer et 
renforcer votre activité ?
Le dispositif CitésLab m’aide 
à gagner en visibilité grâce à 
ses ressources et à son réseau, 
comme par exemple la mairie, ou 
les bailleurs, ce qui peut m’ouvrir 
des opportunités pour mettre mon 
travail en avant. Le contact avec 
les bailleurs est actuellement en 

cours. Mehdi m’a aussi aidé sur ma 
posture entrepreneuriale à adopter. 
L’objectif est de promouvoir 
l’efficacité et la rentabilité de mes 
interventions par rapport à d’autres 
entreprises déjà installées. En 
effet, mon entreprise s’adresse 
particulièrement au public issu des 
QPV, afin que les locataires de 3F, 
CDC Habitat ou encore Valophis 
Habitat puissent bénéficier 
d’interventions professionnelles, 
efficaces et performantes.

Un message à l’endroit des 
entrepreneurs qui hésitent à se 
faire accompagner ?
Je recommande aux 
entrepreneurs d’aller à la 
rencontre des accompagnateurs, 

d’une part pour se faire connaître 
et présenter leur métier. Les 
métiers manuels sont souvent 
recommandés par les citoyens, 
il faut donc avoir confiance en 
soi et démarcher constamment 
pour développer son activité. Il 
existe plusieurs façons de se faire 
connaître : par exemple via un site 
internet, les réseaux sociaux ou la 
publicité quotidienne.
Au sein de l’entreprise CMR, nous 
souhaitons également mettre en 
avant les jeunes qui ont un intérêt 
pour les métiers manuels.

 CONTACT :  

Oumar CAMARA
07 60 40 08 85
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Oumar CAMARA

Ulissien de 27 ans et entrepreneur dans le domaine de la plomberie 
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BIEN VIEILLIR

INFORMATION ET PRÉVENTION 
AU BAS DE CHEZ VOUS
La santé publique est un enjeu majeur, qui nécessite la mobilisation 

de tous les acteurs locaux. À l’échelle de l’agglomération, c’est 

dans le cadre de son Contrat local de santé intercommunal que 

se déploient une programmation d’actions et de prévention. 

Parmi elles, certaines sont dédiées aux quartiers considérés 

comme prioritaires au sens de la politique de la Ville.

Depuis l’automne, des stands de sensibilisation en pied d’immeubles 

sont organisés dans plusieurs villes de l’agglomération. Une 

opportunité qui vous permet de rencontrer des interlocuteurs 

spécialisés qui pourront vous renseigner, vous conseiller et 

vous accompagner sur toutes vos questions liées à la santé, 

physique et mentale.

 PLUS D’INFOS : 01 69 29 34 36PROGRAMME DE DÉCEMBRE

SERVICE DES AÎNÉS  

LE TEMPS DES AÎNÉS :  
⊲ Mardi 16 décembre : Karaoké
En partenariat avec le Radazik, nous 
vous proposons de vous retrouver dans 
l’ambiance cosy d’un salon de thé pour 
passer un moment convivial entre amis. 
Rendez-vous au Radazik un mardi par 
mois de 14h30 à 17h.
Inscriptions obligatoires auprès du 
Service des Aînés.

ACCOMPAGNEMENT NUMÉRIQUE 
AVEC L’AVAG :  
⊲ Jeudis 4, 11 et 18 décembre : Ateliers 
hebdomadaires le jeudi matin 
deux groupes de 4 personnes d’1h :

10h-11h : débutants – 11h-12h : confirmés
Inscription pour le mois complet (soit 
4 séances) auprès du Service des Aînés. 
Les ateliers se dérouleront en alternance 
à l’Espace des Aînés et à la ludothèque 
de l'AVAG - Gratuit.

LES CAFÉS CONNECTÉS :

⊲ Mardi 16 décembre de 9h30 à 11h30  
à l'Espace des Aînés

⊲ Vendredi 12 décembre de 13h45 à 15h45  
à la Maison Pour Tous des Amonts

Le Service des Aînés, en partenariat 
avec Habitat Et Tic, met en place des 
cafés connectés à la Maison Pour Tous 
des Amonts et à l’Espace des Aînés. 
Ces espaces d’apprentissage et de 
convivialité vous permettront d’acquérir 
des compétences numériques tout en 
profitant d’un moment de détente et 
de socialisation. Vous pourrez vous 
initier à l’informatique, à l’utilisation des 
smartphones et des tablettes, aux réseaux 
sociaux, à la navigation sur Internet ainsi 
qu’à d’autres compétences.
Aucune inscription nécessaire 
– Entrée libre.

ESPACE 
DES AÎNÉS

⊲ Jeudi 11 décembre :   
après-midi jeux avec l’AVAG à la 
Ludothèque 

⊲ Jeudi 18 décembre :  
goûter-devinez

⊲ Vendredi 19 décembre : 
initiation sophrologie 
Inscription auprès du Service 
des Aînés avant le 19 décembre.

⊲ Mardi 23 décembre :  
repas festif payant (8€) 
Inscription auprès de l'Espace 
des Aînés les 17 et 18 décembre.

⊲ Mardi 30 décembre : 
après-midi jeux de société 
intergénérationnels en lien avec 
CitéJeunes.

SANTÉ

Des questions sur la campagne de vaccination 

HPV Papillonavirus et le mois sans tabac ? Des 

professionnels vous rencontrent pour vous 

renseigner, vous conseiller et vous accompagner.

RENDEZ-VOUS LE MARDI 9 DÉCEMBRE  

DE 10H À 12H  

À LA MAISON POUR TOUS DES AMONTS

ET DE 14H À 16H  

À LA MAISON POUR TOUS DE COURDIMANCHE 

ENTREE GRATUITE.

COMMUNAUTÉ D'AGGLOMÉRATION PARIS-SACLAY
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Du vendredi 12 au dimanche 14 décembre, le Parc Urbain, l’Aire foraine ou encore 
l’Espace culturel Boris Vian, vont se métamorphoser en de véritables espaces 
enchantés où manèges, spectacles et ateliers gourmandises se mêleront à la 
joie du partage, de la solidarité et de la convivialité.

 

Au-delà des féeries, faire vivre la solidarité
 Aux Ulis, les fêtes de fin d’année ne sont pas que festives. Elles nous rassemblent 

et nous unissent. Car, l’un des marqueurs de l’identité de la ville, est la richesse 

du tissu associatif et solidaire qui se matérialise à cette occasion en un goûter  

géant pour tous, offert par les associations. Ce moment, c’est bien plus qu’une 

fête. C’est l’occasion pour toute la ville, de partager, de sourire ensemble et de 

rappeler que la solidarité et le partage sont des valeurs qui comptent aux Ulis.

Si les Féeries de l’Hiver brillent chaque année, c’est donc grâce à l’investissement 

des associations mais aussi grâce à celui des habitants. En effet, cet événement 

est également l’occasion de faire une bonne action : pour assister au spectacle 

qui sera donné à l’Espace culturel Boris Vian, il suffit de faire don d’une denrée 

alimentaire non périssable pour obtenir une entrée. Un système solidaire qui 

permet d’inculquer les valeurs de partage dès le plus jeune âge ; un simple 

ticket troqué et c’est toute une chaîne de solidarité qui se crée.
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Le mois de décembre est là, apportant avec lui la magie 

pétillante des fêtes de fin d’année. Entre sapins scintillants, 
lumières féeriques, éclats de rires d’enfants, douceurs 
chocolatées, gourmandises et animations gratuites en 

ville, l’ambiance est à la fête ! De leurs côtés, les services 
municipaux ont tout préparé pour nous faire profiter d’un 

week-end festif et solidaire à l’occasion des Féeries de l’hiver.

QUAND LA SOLIDARITÉ 
ILLUMINE NOS FÊTES
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UN PROGRAMME 
FÉERIQUE…
Venez profiter seul ou en famille 
d’activités divertissantes. De nombreuses 
attractions sont prévues avec un manège, 
des chaises volantes, des trampolines 
enfants, une piste de luges et bien 
d’autres animations et spectacles, etc.

Des ateliers créatifs dans les chalets du 
Parc Urbain durant tout le week-end 

⊲ Kermesse enchantée de l'AVAG : Jeux 
(chamboule tout, tir de fléchettes, etc.) et 
Magie des Lumières de Noël !

⊲ Atelier créatif sur le thème des fêtes 
de fin d’année de 16h à 18h (Club Léo 
Lagrange).

⊲ APOGÉ des neiges : tombola, chocolat 
chaud, pêche aux canards.

⊲ La Maison du Père Noël. Venez lui 
donner votre lettre en mains propres ! Il 
sera présent tous les jours de 15h à 19h.

⊲ Maquillages et animation destinée 
aux enfants, de 16h à 19h.

13 DÉCEMBRE, À PARTIR DE 16H45, AIRE FORAINE
Goûter offert par les associations locales et la municipalité (tentes associatives). Encore merci aux 
associations pour ce goûter offert : ACPUO, ADAPEI91, AIECUBO, AR'CHELVEZ-LES BRETONS DES 
ULIS, AVAG, CLUB LÉO LAGRANGE, EMU, FARAFINA MOUSSO, LES FEMMES AFRICAINES, SCOUTS 
ET GUIDE DE FRANCE, SECOURS POPULAIRE. 
TOUT AU LONG DES FÉERIES DE L’HIVER, RESTAURATION PAYANTE SUR PLACE : 
CHICHI, BARBES À PAPA, CRÊPES, VIN CHAUD…
Et bien d’autres spectacles à ne surtout pas manquer. Rendez-vous sur lesulis.fr 
pour voir le programme détaillé  

RÉSERVEZ VITE VOS PLACES POUR VIVRE CETTE AVENTURE FÉERIQUE 
Une entrée contre une denrée alimentaire non-périssable. Dons au profit des associations 

caritatives. Billets disponibles depuis le 26 novembre à la Direction Vie de la Cité, 
2 avenue d’Alsace – 91940 Les Ulis. 

 INFORMATION ET RÉSERVATION : Direction Vie de la Cité : 01 69 29 34 97

….ET SOLIDAIRE 
Un après-midi festif et solidaire est organisé par la 
Ville en partenariat avec de nombreuses associations 
dans le cadre des Féeries de l'Hiver. Au programme : 
un spectacle à voir en famille à l’Espace culturel Boris 
Vian, suivi d’un goûter géant au Parc urbain, mais 
également des animations et des surprises pour 
célébrer les fêtes de fin d'année.

⊲ Samedi 13 décembre à 15h30  
à l'Espace culturel Boris Vian

ZUT FÊTE NOËL !  
(60mn). Théâtre – Chanson dès 3 ans

Plongez dans une expérience musicale unique 
où se mêlent harmonieusement les classiques de 
Noël et les hits dynamiques de ZUT. Sur scène, cinq 
artistes captivants vous emmèneront dans un concert 
enchanteur, entourés de sapins et de cadeaux. Vibrez 
au son du célèbre « Petit Papa Noël » version Ragga, 
ou laissez-vous émouvoir par le classique des Frères 
Jacques, « Chanson pour les enfants l'hiver ». Ce 
spectacle promet un Noël rock, intelligent, émouvant, 
drôle et explosif ! Les enfants seront invités à 
participer, chanter et danser, tandis que toute la 
famille sera transportée par la magie de Noël, animée 
par l'énergie et l'humour inimitables de ZUT.
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UNE CHAÎNE SOLIDAIRE
Chaque année, la ville travaille en partenariat avec plusieurs 

associations en vue de redistribuer les denrées récoltées pour le 

spectacle des Fééries de l’Hiver. 

Chaque année, le Centre Communal d’Action Sociale lance 

donc un appel auprès des associations qui souhaiteraient 

redistribuer les denrées récoltées. L’année dernière par 

exemple, ce sont les associations La Passerelle du Soleil, 

Ensemble pour la Solidarité et le Secours Populaire qui se sont 

portées volontaires. 

Cette période est donc l’occasion pour chacune et chacun 

d’entre nous de (re)tisser la chaîne de la solidarité et partager la 

chaleur de fêtes avec celles et ceux qui en ont le plus besoin.

LA SAISON SOLIDAIRE
La période des fêtes de fin d’année est propice à de nombreuses 

initiatives solidaires. Nous pouvons par exemple citer le Bus de 
Noël, initiative RATP et Emmaüs, qui a fait halte au centre-ville 
des Ulis le 15 novembre dernier et qui a permis au Père Noël 
de récolter des jouets pour que tous les enfants puissent 
recevoir un cadeau pour Noël (voir retour en images page 4).

Vous pouvez également contribuer à égayer les fêtes de fin 

d’années de petits et grands grâce à l’initiative Boîtes de 

Noël. Le principe : préparez une boîte cadeau avec des petites 
attentions (friandises, produits d’hygiène, accessoires chauds, 

petits mots doux...), en précisant sur la boite à qui il est destiné (femme 
(F), homme (H), enfant (E) + âge). Il vous suffit ensuite de déposer vos boites dans 
l’une des deux Maisons Pour Tous de la ville. Vous avez jusqu’au 13 décembre ! 

 PLUS D’INFORMATION : Sabrina au 06 75 51 02 28

LE CENTRE COMMUNAL 
D’ACTION SOCIALE 
(CCAS) DE LA VILLE 
VOUS ACCOMPAGNE
Le CCAS est chargé de mettre en place la politique 
sociale de la ville. Parce que personne ne devrait 
rester seul face aux difficultés, les travailleurs 
sociaux vous reçoivent et peuvent proposer :

⊲ Une écoute et une évaluation de votre situation.

⊲ Un accompagnement social pour les ulissiens de 
+ 25 ans sans enfant mineur à charge (accès aux 
droits, gestion du budget/surendettement, recherche 
d’hébergement, impayés locatifs). En soutien, des 
aides ponctuelles peuvent être sollicitées.

Vous pouvez aussi bénéficier d’aides légales telles 
que la domiciliation administrative des aides sociales 
aux personnes en situation de handicap ou encore 
des aides sociales pour les personnes âgées.

 CONTACTS : social@lesulis.fr / 01 69 29 34 36



Vous soutenir face à la 
hausse des coûts de l'énergie 

Le Centre Communal 
d’Action Social 
(CCAS) soutient les 
familles en difficultés 
devant faire face à la 
hausse du coût des 
énergies (électricité 
et gaz). C’est une aide 
financière basée sur le 
quotient familial des 
familles (inférieur ou 
égal à 450 €). 

Celle-ci sera accordée aux familles locataires ou propriétaires aux Ulis avec 

enfants mineurs à charge. Comme chaque année, les familles éligibles recevront 

un courrier prochainement, leur demandant pour en bénéficier, de se rendre 

au CCAS avec : ⊲ Le document reçu. ⊲ Une pièce d’identité. ⊲ Une facture 

d’électricité de plus de 6 mois.

Si vous ne pouvez pas vous y rendre, il est possible de faire parvenir 

les documents par courriel.

 CONTACT : social@lesulis.fr
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HOMMAGE À 
RENÉ CRESPY
René Crespy est né à 
Toulouse le 17 mai 1949.
Installé aux Ulis depuis 
1977, il a mené toute sa 
carrière comme agent de 
maîtrise chez Air France, 
tout en s’impliquant 
profondément dans la vie 
de sa ville d’adoption, « son 
bébé », qu’il a vue grandir 
et se transformer au fil des 
années.
Passionné de politique, il 
intègre le Conseil Municipal 
en cours de mandat en 
1996 en tant maire adjoint 
aux finances aux côtés 
de Paul Loridant. Il sera 
ensuite maire adjoint en 
charge de la Sécurité et 
de la Prévention de 2001 à 
2008.
Son engagement pour 
la ville s’est également 
exprimé dans le milieu 
associatif, en tant que 
trésorier de l’association 
UGO PREV, dédiée à la 
réinsertion des jeunes.
Supporter fidèle, il 
ne manquait jamais 
d’afficher son attachement 
indéfectible à l’AS Monaco.
René Crespy nous a quittés 
le 1er novembre dernier.
La Ville adresse à sa famille 
et à ses proches ses plus 
sincères condoléances.

PERMANENCE PARIS-
SACLAY RÉNOV’ : 
CONSEIL ET SOUTIEN 
POUR ALLÉGER VOS 
DÉPENSES D’ÉNERGIE
Vos factures d’énergie sont trop élevées ? 
Votre logement est trop froid en hiver 
ou trop chaud en été ? Vous voulez des 
conseils pour faire des économies ? Dans 
son action de lutte contre la précarité 
énergétique, l’Agglomération Paris-Saclay 
met à disposition un service gratuit 
de conseil aux habitants : Paris-Saclay 
Rénov’.
Ces permanences ont lieu depuis le 
mois d’octobre et s’adressent en priorité 

aux habitants qui rencontrent des difficultés à régler leurs factures ou à vivre 
confortablement dans leur logement.
Participez au prochain rendez-vous : mardi 16 décembre à la Maison Pour Tous 
de Courdimanche de 14h à 17h.
Ce rendez-vous sera l’occasion de faire le point sur votre situation, d’obtenir des 
conseils et de bénéficier en fonction de vos ressources d’une visite à domicile et 
de matériel économe gratuit.
Ces permanences sont organisées en partenariat avec la Ville et le Centre 
Communal d’Action Social des Ulis. 

 POUR PLUS D’INFORMATION, SE RAPPROCHER DE LA MAISON POUR TOUS DE COURDIMANCHE : 

01 69 07 48 04 / 24 - Résidence de Courdimanche Les Ulis
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Tournois de 
badminton fluo, 
venez on bouge ! 
Oubliez les samedis soir ordinaires. Si vous pensiez 
que le badminton était un sport tranquille, alors 
attendez de voir la version fluo !

La Direction des Sports et Loisirs vous donne rendez-

vous le samedi 13 décembre de 18h à 21h au gymnase 

des Amonts pour un tournoi de badminton fluo qui 

promet une soirée 100% fun dans une ambiance colorée!

AU PROGRAMME :
Venez profiter de trois heures de rire et de rythme entre 

amis ou en famille. Les matchs se joueront en double 

dans un esprit convivial et sans classement.

Et pour compléter votre style, un maquillage fluo vous 

sera proposé sur place ! À partir de 12 ans.

 INSCRIPTIONS À PARTIR DU MERCREDI 3 DÉCEMBRE :  

sport_site@lesulis.fr
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SAMEDI 13 
DÉCEMBRE
GYMNASE 
DES AMONTS
DE 18H-21H
Les matchs se joueront en 
double dans un esprit convivial 
sans classement.

PRÉSENCE D’UN STAND 
MAQUILLAGE FLUO.

S O I R É E

FluoFluo

À PARTIR DE 12 ANS.
Inscriptions à partir du 3 décembre :
sport_site@lesulis.fr

Ici, le réseau ne passe pas que par le Wi-Fi. La machine à café 
fait plus de contacts qu’un réseau social.

Vous cherchez un espace de travail stimulant, convivial et accessible ? 
Le 21, situé au 2e étage du siège de la Communauté d’agglomération 
Paris-Saclay à Orsay, vous ouvre ses portes dans un bâtiment certifié 
Haute Qualité Environnementale. Plus qu’un simple coworking, c’est 
un véritable lieu de vie, d’inspiration et d’innovation, au cœur de 
l’écosystème économique et institutionnel du territoire.
Que vous soyez entrepreneur, télétravailleur ou porteur de projet, vous 
trouverez au 21 un environnement bienveillant, propice aux échanges et 
à la créativité.
21 raisons de venir… la première : le prix !
Au Vingt et un, tout est pensé pour faciliter votre quotidien 
professionnel :
⊲ 45 postes de travail en espace ouvert

⊲ 5 salles de réunion (de 3 à 20 personnes)

⊲ 1 salle de pitch

⊲ 1 espace créativité

⊲ 1 espace silence

⊲ Des espaces de convivialité (cuisine partagée, terrasse…)

⊲ Des boxes de confidentialité

⊲ Des cabines téléphoniques

⊲ Fibre optique, Wi-Fi, imprimantes, systèmes de visio-conférence

COWORKING LE 21 : 
DÉCOUVREZ UN LIEU UNIQUE 
POUR TRAVAILLER ET ÉCHANGER !

LES 20 AUTRES

 À DÉCOUVRIR ICI 

21
RAISONS DE VENIR.

LES 20 AUTRES

 À DÉCOUVRIR ICI 

21
RAISONS DE VENIR.
RAISONS DE VENIR.

LA PREMIÈRE : 

LE PRIX

LE COWORKING QUI NE VOUS 
COÛTERA PAS UN BRAS

COWORKING LE 21
21 rue Jean Rostand
91400 ORSAY

COWORKING
PARIS-SACLAY
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À SAVOIR 
Le Vingt et un est accessible aux personnes 
à mobilité réduite. Le paiement en ligne sera 
bientôt disponible, en attendant, réservez 
votre poste via le qr code 
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QUINZAINE DES ARTS 2026
CANDIDATEZ MAINTENANT !
La Ville organise la 6e édition de la Quinzaine des Arts dans la 

ville du 27 mars au 14 avril 2026.

Et si vous étiez l’un des prochains artistes exposés ?

Candidatez en ligne avant le 5 décembre sur lesulis.fr ou 

téléchargez la fiche d’inscription et le règlement de participation et 

rapportez le tout directement à la Direction des Affaires Culturelles 

sur rendez-vous.

  DIRECTION DES AFFAIRES CULTURELLES : 01 72 86 50 63 

actionsculturelles@lesulis.fr

QUINZAINE DES ARTS 

  DANS LA VILLE
APPEL AUX TALENTS

©
 M

ai
ri

e 
d

es
 U

lis
 -

 O
ct

o
b

re
 2

02
5 

- 
Fr

ee
p

ik
 -

 S
h

u
tt

er
st

o
ck

 -
 T

o
u

s 
d

ro
it

s 
ré

se
rv

és
.

ORGANISÉE PAR LA DIRECTION 
DES AFFAIRES CULTURELLES
Renseignements : 
actionsculturelles@lesulis.fr
01 72 86 50 63 

INSCRIPTION

ET SI VOUS

EXPOSIEZ VOS

ŒUVRES DANS
LA VILLE ?

INSCRIVEZ-VOUS

AVANT LE 5/12/2025

EMBARQUEZ POUR 
LES ANTILLES LE TEMPS 
D’UNE SOIRÉE
Chants créoles, tambours, rires et ambiance survoltée vont faire 

trembler les murs. Venez chanter, danser et vibrer aux sons 

des grands classiques antillais de Noël. Une soirée explosive 

pleine de joie, de musiques et de traditions à ne pas manquer !

CHANTÉ NWEL
AVEC IGO DRANÉ ET SES MUSICIENS
⊲ VENDREDI 12 DÉCEMBRE 2025 À 21H
OUVERTURE DES PORTES ET DU BAR À 20H30
TARIF B À PARTIR DE 5 €

  INFOS : 01 69 29 34 91

Cinéma
JACQUES PRÉVERT

RADAZIKRADAZIK

VENDREDI 12 DÉCEMBRE 2025

21H

CHANTÉ NWEL
AVEC IGO DRANÉ ET SES MUSICIENS
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> CHANTS DE NOËL/CARAÏBES   | TOUT PUBLIC
OUVERTURE DES PORTES ET DU BAR À 20H30

BILLETTERIE : 01 69 29 34 91

Billetterie en ligne 

BILLETTERIE EN LIGNE
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MER 10/12

LA PETITE 
FANFARE 
DE NOEL 
à 10h30 Ciné-
conte

JEU 11/12
DOSSIER 
137 à 15h (ST)

DES PREUVES 
D'AMOUR 
à 20h30

SAM 13/12
DES PREUVES 
D'AMOUR à 16h

DOSSIER 
137 à 18h30

INSAISISSABLES 
3 à 21h

DIM 14/12
LA PETITE 
FANFARE DE 
NOEL à 14h 
Ciné-goûter

INSAISISSABLES 
3 à 16h

DOSSIER 
137 à 18h30

MAR 16/12
DES PREUVES 
D'AMOUR à 18h

DOSSIER 
137 à 20h30

MER 17/12
PANIQUE 
À NOËL à 14h30

JEAN VALJEAN 
à 20h30

JEU 18/12
VIE PRIVÉE 
à 15h (ST)

TOUT VA BIEN 
à 20h30 Ciné-
débat

SAM 20/12
PANIQUE 
À NOËL à 16h

VIE PRIVÉE 
à 18h30

JEAN VALJEAN 
à 21h

DIM 21/12

PANIQUE 
À NOËL à 14h

LES CINQ 
LÉGENDE à 16h 
Ciné-Noël

LOVE 
ACTUALLY (VO) 
à 18h30 Ciné-
Noël

MAR 23/12
JEAN VALJEAN 
à 18h

VIE PRIVÉE 
à 20h30

FERMETURE DE 
VOTRE CINÉMA 
DU 24 AU 
30 DÉCEMBRE 
2025

SAM 3/01

ZOOTOPIE 2 
à 16h

LES ENFANTS 
VONT BIEN 
à 18h30

CHASSE 
GARDÉE 2 à 21h

DIM 4/01
ZOOTOPIE 2  
à 14h

CHASSE 
GARDÉE 2  
à 16h30

LES ENFANTS 
VONT BIEN 
à 19h

MAR 6/01
CHASSE 
GARDÉE 2 à 18h

AVANT-
PREMIÈRE 
SURPRISE 
à 20h30

Retrouvez le programme complet du 

cinéma Jacques Prévert  lesulis.fr 

Cinéma 
PROGRAMME DE DÉCEMBRE

Retrouvez le programme 

complet du cinéma Jacques 

Prévert lesulis.fr 

RENTRÉE 2025

Concerts, spectacles et nouveautés : retrouvez 

les programmes de l’Espace culturel Boris Vian 

et du Radazik sur  lesulis.fr 

ESPACE CULTUREL 
BORIS VIAN

RADAZIK

CONCERTS DU NOUVEL AN
UN CONCERT À SAVOURER 
EN FAMILLE !  

 
 JEUDI 1ER JANVIER 2026

Comme chaque année, et pour démarrer l’année en 

musique, l'agglo offre trois concerts gratuits de musique 

classique le 1er janvier aux habitants des 27 villes du 

territoire. Ces concerts, donnés par l'Orchestre de l'Opéra 

de Massy, ont lieu cette année sur trois communes : 

⊲ l’Opéra de Massy à 11h

⊲ le Théâtre de Longjumeau à 15h30

⊲ l'Espace culturel Boris Vian | Les Ulis à 18h

Bercé par les plus belles pages du répertoire, vous 

aurez le plaisir de découvrir une programmation riche 

en surprises, sur le thème de l’enfance ! Tenue secrète 

jusqu’à la dernière minute, elle sera révélée par les 

commentaires des chefs d’orchestre, au fil des concerts.

Billetterie en ligne ouverte du 6 au 

18 décembre 2025

Théâtre, humour, danse et musique, 

retrouvez le programme de vos sorties 

culturelles du mois de décembre 

Agenda
DE DÉCEMBRE
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POUR CONTACTER ET SUIVRE 
L’ACTUALITÉ DE CÉCILE

Ceciledeguenin.com

 @ceciledeguenin

 Cécile de Guenin -officiel
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Quand j’étais petite, je dessinais 
souvent pendant les cours, et les 
autres élèves me disaient : “ plus 

tard tu seras dessinatrice ? ”



 

Un talent ancré depuis l’enfance  
L’entretien, nous l’avons mené au cœur de la médiathèque 

François Mitterrand, au milieu de ses tableaux. C’était 

lors de son exposition qui s’est tenue du 31 octobre au 

27 novembre dernier.

C’est avec un léger sourire qu’elle replonge dans les premières 

traces de sa vocation. « J’ai pris des cours de peinture à 

l’âge de 6 ans », nous confie-t-elle. À cette époque, elle ne 

sait pas encore que la peinture, puis le dessin, la couture, 

les bijoux et même le chocolat, deviendront bien plus qu’un 

simple passe-temps.

Enfant, elle crayonne sans cesse, souvent dans les marges 

des cahiers d’école. Ses camarades imaginaient déjà son 

avenir. « Quand j’étais petite, je dessinais souvent pendant 

les cours, et les autres élèves me disaient : “plus tard tu 

seras dessinatrice ?” Moi, ce n’était pas du tout mon rêve, 

j’aurais voulu être mannequin, ou peut-être institutrice 

ou professeur », raconte-t-elle. Il lui faudra du temps, et 

de « longues années d’errance », avant qu’elle comprenne 

que ses mains, ses yeux et son imaginaire l’appelaient depuis 

toujours vers le domaine de l’art.

Passionnée, Cécile va s’auto-former. Après avoir tenté les 

concours d’écoles d’art sans succès, elle s’est reconstruite en 

autodidacte. « J’ai décidé de me former moi-même en dessin, 

peinture, stylisme, couture, création de bijoux, décoration 

d’objets ». Une multiplicité qui n’est pas un hasard « J’adore 

la diversification, me décrire comme multi-potentielle ».

La ville est un terreau fertile qui s’offre à elle, entre les ateliers 

de Café Créa à la Maison Pour Tous des Amonts, la Quinzaine 

des Arts, etc. « Tout cela m’a donné envie de devenir artiste, 

de saisir les occasions que l’on me donnait ».

 

Entre indépendance et audace 
L’année 2022 marque un tournant. Cécile a quitté Les Ulis 

pour s’installer à Massy, avant d’y revenir. Elle ressentait 

un besoin impérieux de s'affirmer. « Je vivais un moment 

où j’avais envie d’être indépendante, de foncer dans le 

tas », raconte-t-elle. L’auto-entreprise n’est plus une idée 

vague, mais un cap. Elle suit une formation à la Chambre de 

Commerce et d’Industrie de Paris, sollicite des amies, remplit 

les formulaires et se lance !

Son univers artistique, lui, se peaufine. « Je réalise beaucoup 

de dessins au feutre noir avec de l’acrylique dorée, et j’aime 

créer des œuvres raffinées, soit simples soit opulentes, 

qui rappellent le monde de l’enfance ou la richesse des 

princesses, et j’aime aussi rajouter une note d’humour, ou 

un aspect ludique, un lien détourné pour donner d’autres 

attributs à mes créations », dit-elle. Elle ne s’impose aucune 

limite. « Je ne voulais pas uniquement peindre (…) j’ai un 

caractère pluriel ». Sa créativité surgit dans des matériaux, 

des saisons, des couleurs du ciel, des fleurs qui éclatent. 

Parfois, Cécile part dessiner dans Paris, griffonne lors de 

séances de croquis, et transforme ces instants en tableaux.

Malgré tout, il y a aussi la réalité âpre du métier. « C’est un 

métier très instable, il faut sans cesse persévérer, sans 

horaires, sans assurance de réussite ». Mais la satisfaction, 

lorsqu’elle survient, est intense : un marché créatif, une 

rencontre, une vente, un atelier avec des enfants. Sa dernière 

exposition à la Médiathèque François Mitterrand reste un 

moment clé. « Je suis extrêmement fière, mes tableaux 

ont été mis en valeur ». Elle nous parle aussi de l’atelier 

Halloween. « J’ai pu faire un atelier avec les enfants pour 

Halloween qui était génial, tous les enfants voulaient y 

participer et étaient très enthousiastes ».

 

Des rêves et des projets en perspective 
Cécile regarde l’avenir avec plein d’optimisme. Elle espère 

multiplier les marchés de Noël et développer des collaborations 

locales, notamment avec la Ludothèque des Ulis ou la 

Médiathèque de Gometz. Surtout, elle nourrit un projet 

ambitieux. « Mon rêve est d’ouvrir une boutique réelle ou je 

fabriquerais vraiment des choses qui me passionnent dans 

plein de domaines, par exemple je créerai des collections 

sur Titanic, les dieux grecs, l’Amérique latine, ou les reines 

de cœur dans les cartes ».

À la question de savoir ce qu’elle souhaite transmettre à 

travers son travail, elle nous répond en une phrase : « Le 

goût de la beauté et de l’élégance, apporter du bonheur 

aux gens ». Son ambition artistique est indissociable de 

cette volonté de toucher, d’émouvoir, de faire du quotidien 

un espace plus poétique.

Aux jeunes créateurs, Cécile adresse un message lucide : se 

former, persévérer, organiser, relancer, rester courtois. « Il faut 

envoyer beaucoup de mails et faire ressortir l’humain, pour 

que les gens sentent une émotion, pas juste un intérêt ». 

Un conseil qui résume à lui seul sa démarche qui est de faire 

vivre un art accessible, sincère et profondément humain.

Cécile, portrait d’une artiste plurielle

Cécile nous parle de ses créations comme d’un souffle vital, d’une histoire intime où se mêlent l’enfance, 

l’éclat du doré, les contes de fées et une soif d’indépendance qu’elle a conquise à force de persévérance. 

Née ici aux Ulis où elle a grandi, cette artiste autodidacte, audacieuse et multi-potentielle assumée, 

continue de façonner son univers au fil des rencontres. Aujourd’hui, elle revendique haut et fort sa voie : 

celle d’une créatrice plurielle qui transforme chaque idée, chaque matériau, chaque émotion en éclat.
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COLLECTE DES DÉCHETS

Encombrants
MARDI 16 DÉCEMBRE       

RAPPEL : les encombrants doivent être sortis 

uniquement la veille des dates de ramassage. 

Les dépôts sauvages sont passibles d’une amende 

de 135€.

Déchets végétaux
RAMASSAGE TOUS LES JEUDIS APRÈS-MIDI  

DANS LES RÉSIDENCES SUIVANTES : 

Chardons – Clos des Pampres – Domaine des Ulis – 

Hautes Bergères (jardins des 12 Graines des Bergères) 

Jardin des Lys – Mas Laurent – Pendants de Villeziers – 

Queue d’Oiseau/Ermitage – Rue de Chablis – Rue de la 

Brie – Tournemire – Vaucouleur.

NB : La collecte des végétaux s’effectue toutes les 

semaines sauf durant les mois d’hiver. Les dates pour 

le mois de décembre : les jeudis 4 et 18 décembre 

2025 après-midi.

Ces déchets doivent être mis dans des containers 

spécifiques fournis par le SIOM. 

Renseignements complémentaires : siom.fr 

ou par téléphone au 01 64 53 30 00.

Sacs à déjections canines
À disposition au Centre Technique Municipal.

Déchets ménagers spéciaux
Dépôt à l’armoire DMS rue du Velay, lors des 

permanences, chaque lundi et mercredi, de 14h à 17h, 

ainsi que samedis 6 et 20 décembre 2025 de 9h à 12h 

ou dépôt à la déchetterie du SIOM – CD 118 – avenue 

des Deux Lacs – 91 940 Villejust (info sur www.siom.fr)

CONSULTATIONS JURIDIQUES 
GRATUITES POUR LES MINEURS
Besoin d’en savoir plus sur vos droits ? Venez en parler 

à un avocat. Consultations gratuites et confidentielles 

sur rendez-vous  le 1er mercredi de chaque mois de 

14h30 à 16h30 

SUR RENDEZ-VOUS UNIQUEMENT 

  TÉLÉPHONE : 01 88 10 05 90 

 RENDEZ-VOUS : Maison de la Justice et du Droit, 

Avenue de Saintonge 91940 Les Ulis 

tribune de l’opposition

les tribunes de l’opposition sont rédigées sous la seule responsabilité 
des membres de l’opposition et élus non-inscrits. Leur contenu ne saurait 
engager la responsabilité du directeur de la publication. 

Groupe d’opposition « Les Ulis Autrement » 
Françoise MARHUENDA, Mériam HADDAD 
f3mdh@orange.fr

Le groupe d'opposition a choisi de ne pas publier de tribune 
ce mois-ci.

Le groupe d'opposition a choisi de ne pas publier de tribune 
ce mois-ci.

Loïc BAYARD, Nicolas GERARD, Nathalie MONDIN

Groupe d’opposition « Les Ulis, un avenir ensemble »

DON DU SANG
Une collecte de sang sera organisée par 

l’Établissement Français du sang (ESF) aux Ulis le 

mardi 23 décembre de 15h30 à 20h en salle du 

Conseil avec ou sans rendez-vous, sur présentation 

d’une pièce d’identité. 

 POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS OU TROUVER UNE COLLECTE : 

dondesang.efs.santé.fr/puis-je-donner



 

 

LES VISITES DE QUARTIERS
Prochains rendez-vous* : 

Jeudi 11 décembre à 19h 

MARE THOMAS, BRIE, 
SANCERRE, CHABLIS
Rendez-vous devant l'allée 

des Senteurs.

 PLUS D’INFOS : sur lesulis.fr 
*Dates et horaires susceptibles de modifications.
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*ne sont publiés que les naissances, mariages et pacs pour lesquels un accord de publication a été manifesté auprès des services d’État civil.

LES RENDEZ-VOUS CITOYENS

CONSEIL MUNICIPAL EN DIRECT
JEUDI 18 DÉCEMBRE 2025  
À 20H
SALLE DU CONSEIL - OUVERT AU PUBLIC  
(nombre de places limité) 

 
Ville des Ulis  

 
 LesUlisOfficiel 

Retrouvez l’ordre du jour et les comptes 

rendus sur lesulis.fr 

PERMANENCES DE 
CLOVIS CASSAN
Le Maire vous reçoit sur rendez-vous 

uniquement.

  
PRISES DE RENDEZ-VOUS AU : 01 69 29 34 71

  ÉCRIRE À VOS ÉLUS : cm@lesulis.fr

BIENVENUE À
Kamil OUAARAB • 2.09

Aïsha BOUSLAMA • 18.10

Izya Cécile LAGLER • 20.10

Mohamed Idriss EL FARROUKHI • 24.10

Joia Angela Adelina BITAULD VERRIER • 20.10

Wassim MNAFFAKH • 26.10

Adam OULAHCEN • 29.10

Zoé Marylène Alda DELAUNAY • 30.10

Kaïs Gennaro ARNONE • 1.11

Alhousseynou BA • 4.11

Issa SACKO • 5.11

Yacouba CAMARA • 5.11

Aya JRADI • 6.11

Lian Raphaël NKOKANI • 9.11 

Hadassa Josephine DINGANGA • 10.11

Meya Foungniqué MAGASSA • 13.11

Uriel IMBUNGU NSENGA MAKIESSE • 14.11

Joudia HALOUI • 16.11

Lenny Joya Néo Sacha MARTIN • 16.11

Victoria Éléonore France GOSSE • 18-11

Firdaws KHERRAB • 7.11

Nancy NDOUR • 11.11

FÉLICITATIONS !
Alassane DIALLO et Rouguyatou N’GAINDE • 21.10

William FREY et Anouley CHANTHAPANYA • 29.11

LES NUMÉROS 
D’URGENCE

Secours depuis 
un portable : 112

Pompiers : 18

Samu : 15

Police secours : 17

Commissariat :  
01 70 29 30 10

Police municipale : 
01 69 29 34 12

Violences faites aux 
femmes : 3919

SDF et personnes 
vulnérables : 115

LES NUMÉROS DES 
SERVICES MUNICIPAUX

Accueil (Guichet unique) : 
01 69 29 34 00

Espace 128 (Aînés, 
CCAS, Logement) : 
01 69 29 34 36

Centre Municipal de Santé : 
01 70 56 50 03

Centre Technique 
Municipal : 01 69 29 34 80

Direction des 
Affaires Culturelles : 
01 69 29 34 90

Fabrique citoyenne : 
01 75 31 83 07

Direction Enfance : 
01 69 29 34 10

Direction de la Jeunesse : 
01 69 29 34 62

Direction des sports : 
01 69 29 34 13

Direction de l’Urbanisme : 
01 69 29 34 17

Vie de la Cité : 
01 69 29 34 97

JOINDRE ET UTILISER 
LE SERVICE PROXIMITÉ

Proximité : 08 000 91940

proximite@lesulis.fr

Ulis+ (rubrique « signalez 

un incident)
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Féeries
de

l’hiver

Féeries
de

l’hiver

TOUT AU LONG DES FÉERIES DE L’HIVER, RESTAURATION PAYANTE 
SUR PLACE : CHICHI, BARBES À PAPA, CRÊPES, VIN CHAUD…

Information : Vie de la cité, 
2 avenue d’Alsace 
91940 Les Ulis. 
Tél : 01 69 29 34 97

RETROUVEZ 
LE PROGRAMME 
SUR LESULIS.FR

MANÈGES, ATTRACTIONS, SPECTACLES ET ANIMATIONS MANÈGES, ATTRACTIONS, SPECTACLES ET ANIMATIONS GRATUITES !GRATUITES !
une entrée contre une denrée alimentaire 

non-périssable. Dons au profit des 
associations caritatives. 

sur réservation, dès le 26 novembre à la direction vie de la 
cité. Ouverture exceptionnelle le 29 novembre de 9h à 12h.

DU 12 AU 14 DÉCEMBRE 2025DU 12 AU 14 DÉCEMBRE 2025
DE 14H À 19H - PARC URBAINDE 14H À 19H - PARC URBAIN

Samedi 13 décembre 2025 
15h30  | Espace Culturel Boris Vian 

 « ZUT FÊTE NOËL »
spectacle musical dès 3 ans.


